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O TRABALHO
Porás no cabeçalho do livro a cepa que te desenhamos*, porque é o emblema do 
trabalho do Criador. Aí se acham reunidos todos os princípios materiais que melhor 
podem representar o corpo e o espírito. O corpo é a cepa; o espírito é o licor; a alma 
ou espírito ligado à matéria é o bago. O homem quintessencia o espírito pelo 
trabalho e tu sabes que só mediante o trabalho do corpo o espírito adquire 
conhecimentos.

LIVRO dos ESPíRITOS
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LE 674. A necessidade do trabalho é lei da natureza?

“O trabalho é lei da natureza, por isso mesmo que constitui uma 
necessidade, e a civilização obriga o homem a trabalhar mais, porque lhe 
aumenta as necessidades e os gozos.”

676. Por que o trabalho se impõe ao homem?

“Por ser uma consequência da sua natureza corpórea. É expiação e, ao 
mesmo tempo, meio de aperfeiçoamento da sua inteligência. Sem o 
trabalho, o homem permaneceria sempre na infância, quanto à inteligência. 
Por isso é que seu alimento, sua segurança e seu bem-estar dependem do 
seu trabalho e da sua atividade. ... .”

677. Por que provê a natureza, 
por si mesma, a todas as 

necessidades dos animais?
“Tudo na natureza trabalha.”



Etapas do Trabalho: Todo Trabalho Precisa de….

PLANEJAMENTO??!!



Etapas do Trabalho: Todo Trabalho Precisa de….

EXECUÇÃO!!!.... Antes que o prazo se encerre!!!

LE 675. Por trabalho só se 
devem entender as 
ocupações materiais?

“Não; o Espírito trabalha, 
assim como o corpo. Toda 
ocupação útil é trabalho.”

EVITAR o trabalho vazio, 
distração, a fuga MORAL!
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Educação
Conhecimento

Amor
Caridade

TRABALHO



Etapas do Trabalho: Todo Trabalho Precisa de….
Coletar dados!!!.... Performance check!!!
 Nada de imediatismos, siga em frente, acredite: estamos apenas 

começando!...
 Está no caminho do bem? Se sim… vai em frente!
 O coração, a compaixão, a mentalidade cristã está junto? Então, 

continue avançando.
 Teve dúvida? Resposta à pergunta LE #625: Jesus! 
 Quando a vida parece ir contra nós, pode ser a colheita daquilo 

que semeamos um dia… e aquele que vive na flauta, ainda está 
semeando. Que nós possamos inicialmente semear FELICIDADE: 
Onde houver sofrimento, que levemos SIMPATIA!



Etapas do Trabalho: Todo Trabalho Precisa de…. 

 Trabalho... Começar por onde?



Etapas do Trabalho: Todo Trabalho Precisa de…. 

 Siga sua alma, intuição, os ensinamentos de JC!

 Trabalho... Começar por onde?
Trabalhar a palavra, depois o sentimento e, finalmente, o pensamento



Etapas do Trabalho: Todo Trabalho Precisa de…. 

 Trabalho e o “mas”...

O “Mas” e os Discípulos

Conjunções Adversativas

Conjunções Aditivas

“Tudo posso Naquele que me fortalece” 
Paulo (Phil. 4:13)

PROPÓSITO!!
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 Trabalho: Identificação, Planejamento, Execução... 
E quando acaba? 
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 Trabalho: Identificação, Planejamento, Execução... 
E quando acaba? 

“Meu Deus é outro”

“A verdadeira felicidade é 
naturalmente proporcional 
à felicidade que fizermos 
para os outros.”

Andre Luiz - Livro Agenda Crista
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EUA - 1.7 MM



“A prece mais agrádavel a 
Deus é o TRABALHO ÚTIL, 
seja qual for.”

Revista Espírita – Fevereiro 1860
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