
Cristo, o Consolador

Capítulo VI – O Evangelho Segundo o Espiritismo



O Jugo Leve

“Vinde a mim, todos vós que estais 
aflitos e sobrecarregados, que Eu vos 
aliviarei. Tomai sobre vós o meu jugo e 
aprendei comigo que sou brando e 
humilde de coração e achareis repouso 
para vossas almas, pois é suave o meu 
jugo e leve o meu fardo.”
(Mateus, 11:28 a 30.)
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Mas… quem são os Consoladores?
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Jesus, o Consolador das Almas

Guia e Modelo da Humanidade
 “Guia e modelo mais perfeito que Deus ofereceu ao homem" (Kardec – LE, 625).
 Mostrou pela sua vida a Lei Divina.
 Exemplificou perdão, renúncia e amor incondicional.

Consolador nas Bem-Aventuranças
 “Bem-aventurados os aflitos, porque serão consolados” (Mt 5:4).
 O sofrimento é transitório e educativo.

Lei de Amor como Consolação
 Amor como lei suprema da vida.
 Consola pela confiança em Deus.



Paulo e Estevão – Cap.10
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O Espiritismo como o Consolador Prometido

Se me amais, guardai os meus mandamentos; e Eu rogarei a meu Pai 
e Ele vos enviará outro Consolador, a fim de que fique eternamente 
convosco: O Espírito de Verdade, que o mundo não pode receber, 
porque o não vê e absolutamente o não conhece. Mas quanto a vós, 
conhecê-lo-eis, porque ficará convosco e estará em vós. Porém, o 
Consolador, que é o Santo Espírito, que meu Pai enviará em meu 
nome, vos ensinará todas as coisas e vos fará recordar tudo o que 
vos tenho dito.
(João, 14:15 a 17 e 26.)



O Espiritismo como o Consolador Prometido

 Universalidade da Revelação

 Reaviva e esclarece os ensinamentos de Cristo

 Explica o sofrimento e a justiça divina

 Confirma a imortalidade da Alma

 Oferece fé raciocinada



Consolação pelo Conhecimento e Crença

 Compreensão do propósito das 
provas

 Certeza da vida após a morte

 Comunicações mediúnicas 
trazem consolo



Aplicações Práticas para conosco

 Enfrentar as provas com fé e 
coragem

 Superar o desespero com 
compreensão

 Transformar a dor em 
crescimento

https://zainematos.com/2021/12/10/o-cuidado-de-deus/



Aplicações Práticas para com o próximo

 Consolar os outros com bondade 
e escuta

 Ser instrumentos do amor de 
Cristo

 Caridade como consolo aplicado
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Atividade de Reflexão

Você já se sentiu consolado pelos ensinamentos espíritas ou pela fé 
em um momento difícil?
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Resumo da nossa conversa de hoje

A consolação vem da fé, do conhecimento e da prática

O Espiritismo é o Consolador prometido

Jesus é o Consolador eterno



Obrigado!


