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Anjos da guarda, espíritos protetores, familiares ou 
simpáticos

A doutrina dos anjos da guarda, a valerem pelos seus protegidos, 
apesar da distância que separa os mundos, nada tem que deva 
surpreender. É, ao contrário, grandiosa e sublime. Não vemos na Terra 
o pai velar pelo filho, embora esteja longe deles, e auxiliá-lo com seus 
conselhos, correspondendo-se com ele? Que haverá então de 
surpreendente em que sua proteção, uma vez para eles a distância 
separa os mundos é menor do que a que, neste planeta separa os 
continentes? Não dispõe, além disso, do fluido universal que interliga a 
todos os mundos e os torna solidários, veículo imenso da transmissão 
dos pensamentos, assim como o ar, para nós, é veículo da transmissão 
do som? 
Livro dos Espíritos – Cap. IX.



Anjos da guarda, espíritos protetores, familiares ou 
simpaticos

503. O Espírito protetor que vê o seu protegido seguir o 
mau caminho, apesar dos conselhos que lhe dá, sofre com 
isso? Esse fato não constitui motivo de perturbação para a 
sua felicidade?
Sofre com os erros do seu protegido e os lamenta, embora 
essa aflição nada tenha das angústias da paternidade terrena, 
porque ele sabe que há remédio  para o mal e o que não se faz 
hoje, amanhã se fará.

Livro dos Espíritos – Cap. IX.



Anjos da guarda, espíritos protetores, familiares ou 
simpaticos

504. Podemos sempre saber o nome do nosso Espírito protetor ou 
anjo da guarda?
Como quereis saber nomes que não existem para vós? Acreditais, então, 
que só existem espíritos que conheceis?

504.a. Nesse caso como então invoca-lo, se não o conhecemos?
Dai-lhe o nome que quiserdes, o de um Espírito superior que vos inspire 
simpatia ou veneração. Vosso Espírito protetor atenderá a esse apelo, 
visto que todos os Espíritos bons são irmãos e se assistem mutuamente.

Livro dos Espíritos – Cap. IX.



E Eles respondem...

Como os espíritos se comunicam conosco?



The Chosen – Natanael debaixo da figueira

“ 

https://youtu.be/ulIeCTG5sKI



‘What if is God was one of us?’

“ Joan Osborne - One Of Us

https://www.gazetadopovo.com.br/caderno-g/tv/morgan-freeman-estrela-o-documentario-a-historia-de-deus-67isv6i4yfcyr4rbfh39bvlx1/



Todos nós já fomos socorridos.
Poucas vezes percebemos.

“ 

Historia da dificuldade de pagamento do aluguel
aula de calculo, 6 meses adiantado, sexta-feira
Dr. Bezerra de Menezes



Não estamos sozinhos, 
Espíritos amigos acompanham”

Dr. Bezerra de Menezes

“ 

Wikipedia: Fotografia de Bezerra de Menezes 
provavelmente aos 50 anos (1881) - recuperada e 
cedida por Renata Blanda Furtado



Deus esta conosco nos piores momentos

“ 

Fonte_ BBC_https://www.bbc.com/news/articles/cz9jpzql958o



Confia sempre
Não percas a tua fé entre as sombras do 
mundo.

Ainda que os teus pés estejam sangrando, 
segue para a frente, erguendo-a por luz celeste, 
acima de ti mesmo.

Crê e batalha.

Esforça-te no bem e espera com paciência.

Tudo passa e tudo se renova na Terra, mas o 
que vem do céu permanecerá.

De todos os infelizes, os mais desditosos são 
os que perderam a confiança em Deus e em si 
mesmos, porque o maior infortúnio é sofrer a 
privação da fé e prosseguir vivendo.

Eleva, pois, o teu olhar e caminha.

Luta e serve.

Aprende e adianta-te.

Brilha a alvorada além da noite.

Hoje é possível que a 
tempestade te amarfanhe o 
coração e te atormente o ideal, 
aguilhoando-te com aflição ou 
ameaçando-te com a morte…

Não te esqueças, porém, de que 
amanhã será outro dia.

Mei Mei
Por Chico Xavier



Não estamos sós!
Obrigada!


