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Gênesis 2:16 -17

Ordenou o Senhor Deus ao homem, dizendo: De toda árvore do jardim podes 
comer livremente; mas da árvore do conhecimento do bem e do mal, dessa não 

comerás; porque no dia em que dela comeres, certamente morrerás

LE50. A espécie humana 
começou por um único homem?
“Não; aquele a quem chamais 
Adão não foi o primeiro, nem o 
único a povoar a Terra.”

LE51. Poderemos saber em 
que época viveu Adão?
“Mais ou menos na que lhe 
assinais: cerca de 4.000 anos 
antes do Cristo.”

“O homem cuja tradição se 
conservou sob o nome 
de Adão foi dos que 
sobreviveram, a alguns dos 
grandes cataclismos a superfície 
do globo, e se constituiu tronco 
de uma das raças que 
atualmente o povoam [...] Muitos, 
com mais razão, consideram 
Adão um mito ou uma alegoria 
que personifica as primeiras 
idades do mundo”.



Livro dos Espíritos

LE 115. Dos Espíritos, uns terão sido criados bons e outros maus? 
“Deus criou todos os Espíritos simples e ignorantes. A cada um deu determinada missão, com o fim 
de esclarecê-los e os fazer chegar progressivamente à perfeição, pelo conhecimento da verdade, e 
para aproximá-los de si“.

LE 120. Todos os Espíritos passam pela fieira do mal para chegar ao bem?
“Pela fieira do mal, não; pela fieira da ignorância.”

LE 122 Liberdade de Escolha
“O livre-arbítrio se desenvolve à medida que o Espírito adquire a consciência de si mesmo... É o 
que se contém na figura do pecado original: uns cederam à tentação, outros resistiram.”

"Na planta, a inteligência dormita; no animal, sonha; só no homem acorda, 
conhece-se, possui-se e torna-se consciente...“. 

O Problema do Ser, do Destino e da Dor , Léon Denis



As Três Revelações

LE 621a. Visto que o homem traz em sua consciência a lei de Deus, 
que necessidade havia de lhe ser ela revelada?

“Ele a esquecera e desprezara. Quis então Deus lhe fosse lembrada.”

LE 622. Confiou Deus a certos homens a missão de revelarem a 
sua lei?

“Indubitavelmente. Em todos os tempos houve homens que 
tiveram essa missão. São Espíritos superiores, que encarnam com 
o fim de fazer progredir a humanidade.”

LE 627. Por que a verdade não foi sempre posta ao alcance de 
toda gente?

“Importa que cada coisa venha a seu tempo. A verdade é como a 
luz: o homem precisa habituar-se a ela pouco a pouco; do 
contrário fica deslumbrado”.



Os Mandamentos

Mandamentos de Moisés (1a Revelação)  Jesus (2a Revelação) Leis Morais no Espiritismo (3a Revelação)

1. Amar a Deus sobre todas as coisas Lei de Adoração

2. Não tomar Seu nome em vão Lei de Justiça, Amor e Caridade

3. Guardar o sábado Lei do Trabalho + Lei de Adoração
4. Honrar pai e mãe Lei de Sociedade + Lei de Amor
5. Não matar Lei de Conservação + Lei de Amor
6. Não adulterar Lei de Reprodução + Lei de Amor
7. Não furtar Lei de Justiça
8. Não levantar falso testemunho Lei de Justiça
9. Não cobiçar a mulher do próximo Lei de Liberdade + Lei de Amor

10. Não cobiçar bens alheios Lei de Destruição (transformação) + Lei de Progresso

 Amar a Deus sobre todas as coisas. 
Amarás o Senhor, teu Deus, de todo o 
teu coração, e de toda a tua alma, e 

de todo o teu pensamento. 

 Amarás o próximo como a si mesmo. 



Moisés – 1a Revelação

“Moisés, como Profeta, revelou a 
existência de um Deus único, 

Soberano Senhor e Criador de todas
a coisas; promulgou a lei do Sinai e 
lançou as bases da verdadeira fé. 
Como homem, foi o legislador do 
povo pelo qual essa primitiva fé, 

purificando-se, havia de espalhar-se 
sobre a Terra”. 

A Gênesis

A Verdade no Antigo Testamento representa fidelidade, lei divina e orientação moral.
Salmos 25:5 – “Guia-me na tua verdade e ensina-me.”



Jesus – 2a Revelação

João 1:17 – “A lei foi dada por
Moisés; a graça e a verdade
vieram por Jesus Cristo.”

João 14:6 – “Eu sou o caminho, 
a verdade e a vida.”

João 8:32 – “Conhecereis a 
verdade, e a verdade vos
libertará.”

João 1:14 – “Aquele que é o Verbo 
tornou-se carne e viveu entre nós… 
cheio de graça e de verdade”.

João 1:14

João 14:16 – “pedirei ao Pai, e ele
lhes dará outro Consolador para 
estar com vocês para sempre,
o Espírito da verdade”. 

João 14:13 – “Mas quando o 
Espírito da verdade vier, ele os
guiará a toda a verdade”.

Em Verdade, em Verdade vos digo…
(Amém, Amém)



Espíritismo – 3a Revelação

25 de Março de 1856 – Meu Guia Espiritual

AK: Meu Espírito familiar, quem quer que tu sejas, agradeço-te o me teres vindo
visitar. Consentirás em dizer-me quem és?

R: Para ti, chamar-me-ei A Verdade.

AK: O nome Verdade, que adotaste, constitui uma alusão à Verdade que procuro?

R: Talvez; pelo menos, é um guia que te protegerá e ajudará.

AK: Terás animado na Terra alguma personalidade conhecida?

R: Já te disse que, para ti, sou a Verdade; isto, para ti, quer dizer discrição; 
nada mais saberás a respeito. 

AK: “A proteção desse Espírito, cuja superiodade eu então estava longe de imaginar, jamais, de fato, me faltou. A sua
solicitude e a dos Espíritos que agiam sob suas ordens, se manifestou em todas as circunstâncias da minha vida”.  



O Livro dos Espíritos, Prolegômenos (1857)

“Lembra-te de que os Espíritos Bons só 
dispensam assistência aos que servem a Deus 
com humildade e desinteresse, e que repudiam 
a todo aquele que busca na senda do céu um 
degrau para conquistar as coisas da Terra; eles 
se afastam do orgulhoso e do ambicioso. O 
orgulho e a ambição serão sempre uma 
barreira erguida entre o homem e Deus. São um 
véu lançado sobre as claridades celestes, e 
Deus não pode servir-se do cego para fazer 
compreensível a luz.”

São João Evangelista, Santo Agostinho, São 
Vicente de Paulo, São Luís, O Espírito de 
Verdade, Sócrates, Platão, Fénelon, Franklin, 
Swedenborg, etc



O Livro dos Médiuns (1861)

Venho, como outrora, aos filhos transviados de Israel; trazer a Verdade e dissipar as trevas. 
Escutai-me. O Espiritismo, como outrora a minha palavra, tem que lembrar aos materialistas que acima deles reina a 

imutável verdade: o Deus bom, o Deus grande, que faz germinar a planta e que levanta as ondas. Revelei a doutrina 
divina; como o ceifeiro, atei em feixes o bem esparso na humanidade e disse: Vinde a mim, vós todos que sofreis!
Mas, ingratos, os homens se desviaram do caminho reto e largo que conduz ao reino de meu Pai e se perderam nas 
ásperas veredas da impiedade. Meu Pai não quer aniquilar a raça humana; quer, não mais por meio de profetas, não mais 
por meio de apóstolos,  porém, que, ajudando-vos uns aos outros, e mortos e vivos, isto é, mortos segundo a carne, 
porquanto a morte não existe, vos socorrais e que a voz dos que já não existem ainda se faça ouvir, clamando-vos: Orai e 
crede! por isso que a morte é a ressurreição, e a vida a prova escolhida, durante a qual, cultivadas, as vossas virtudes têm 
que crescer e desenvolver-se como o cedro. Crede nas vozes que vos respondem: são as próprias almas dos que evocais. 
Só muito raramente me comunico. Meus amigos, os que hão assistido à minha vida e à minha morte são os intérpretes 
divinos das vontades de meu Pai. Em verdade vos digo: crede na diversidade, na multiplicidade dos Espíritos que vos 
cercam. Estou infinitamente tocado de compaixão pelas vossas misérias, pela vossa imensa fraqueza, para deixar de 
estender mão protetora aos infelizes transviados que, vendo o céu, caem no abismo do erro. Crede, amai, compreendei 
as verdades que vos são reveladas; não mistureis o joio com o bom grão, os sistemas com as verdades.

Nota. Esta comunicação, obtida por um dos melhores médiuns da Sociedade Espírita de Paris, foi assinada com um 
nome que o respeito nos não permite reproduzir, senão sob todas as reservas, tão grande seria o insigne favor da sua 
autenticidade e porque dele se há muitas vezes abusado demais, em comunicações evidentemente apócrifas. 

Esse nome é o de Jesus de Nazaré.



O Evengelho Segundo o Espiritismo (1864)

O Consolador Prometido - ”Se me amais, guardai os meus mandamentos; e eu rogarei a meu Pai e 
ele vos enviará outro Consolador, a fim de que fique eternamente convosco: O Espírito de Verdade”. 

Instruções dos Espíritos.
Advento do Espírito de Verdade.

5. Venho, como outrora aos transviados filhos de Israel, trazer-vos a verdade e dissipar as trevas.
Escutai-me.. Espíritas! amai-vos, este o primeiro ensinamento; instruí-vos, este o segundo.
No Cristianismo encontram-se todas as verdades; são de origem humana os erros que nele
se enraizaram. Eis que do além-túmulo, que julgáveis o nada, vozes vos clamam: “Irmãos!
nada perece. Jesus Cristo é o vencedor do mal, sede os vencedores da impiedade.”

O Espírito de Verdade.



A Gênese (1868)

O Espiritismo realiza todas as condições do Consolador que 
Jesus prometeu. Não é uma doutrina individual, nem de 
concepção humana. É fruto do ensino coletivo dos Espíritos, 
ensino a que preside o Espírito de Verdade. 

Teve precursores e profetas, que lhe pressentiram a vinda. 
Pela sua força moralizadora, ele prepara o reinado do bem na 
Terra. 

A doutrina de Moisés, incompleta, ficou circunscrita ao povo 
judeu; a de Jesus, mais completa, se espalhou por toda a 
Terra, mediante o Cristianismo, mas não converteu a todos; o 
Espiritismo, ainda mais completo, com raízes em todas as 
crenças, converterá a humanidade.



Jesus no Lar.  25 –A visita da Verdade

Pedro perguntou a Jesus o que era a Verdade, e o Mestre respondeu 
que ela era a Luz Divina, ainda difícil de ser suportada pelo homem. 

Ele contou a história de um homem que vivia numa caverna escura, 
sofrendo e pedindo libertação. Deus lhe enviou a Fé, a Esperança e a 
Caridade, que o consolaram temporariamente, mas não cessaram suas 
queixas.

Por fim, veio a Verdade como uma grande luz. Ao vê-la, o homem 
percebeu sua própria condição: era ele mesmo o responsável pelo 
ambiente em que vivia. Assustado, em vez de buscar a cura, fugiu para a 
escuridão.

Não tenhamos medo da Verdade, não tenhamos medo de mudar..
Conhecendo a Nossa Verdade, e nos esforçando para domarmos as 
nossas más inclinações, a Verdade nos Libertará da nossa própria 
consciência!



O Evangelho Segundo João por Emmanuel

Ao Sol da Verdade

LE799: De que maneira pode o Espiritismo contribuir para o progresso?

“Destruindo o Materialismo, que é uma das chagas da sociedade, ele faz que os homens
compreendam onde se encontram seus verdadeiros interesses. Deixando a vida futura de estar
velada pela dúvida, o homem perceberá melhor que, por meio do presente, lhe é dado preparar o 
futuro. Abolindo os prejuízos das seitas, castas e cores, ensina aos homens a grande solidariedade
que os há de unir como irmãos”.

Não nos iludamos, com respeito às nossas tarefas. Somos todos chamados pela Bênção do 
Cristo a fazer luz no mundo das consciências, a começar de nós mesmos, dissipando as trevas
do materialismo ao clarão da Verdade, não pelo espírito da força, mas pela força do espírito, a 
expressar-se em serviço, fraternidade, entendimento e educação.



Desaba o Velho Mundo em treva densa

E a guerra, como lobo carniceiro,

Ameaça a verdade e humilha a crença,

Nas torturas de um novo cativeiro.

Mas vós, no turbilhão da sombra imensa,

Tendes convosco o Excelso Companheiro,

Que ama o trabalho e esquece a recompensa

No serviço do bem ao mundo inteiro.

Eis que a Terra tem crimes e tiranos,

Ambições, desvarios, desenganos,

Asperezas dos homens da caverna;

Mas vós tendes Jesus em cada dia.

Trabalhemos na dor ou na alegria,

Na conquista de luz da Vida Eterna. Parnaso de além túmulo,
Chico Xavier

Temos 
Jesus

(Abel Gomes)



.. e a Verdade o libertará!
Que assim seja!


	Slide 1: Conhecereis a Verdade.. 
	Slide 2: Gênesis 2:16 -17
	Slide 3: Livro dos Espíritos
	Slide 4: As Três Revelações
	Slide 5: Os Mandamentos
	Slide 6: Moisés – 1a Revelação
	Slide 7: Jesus – 2a Revelação
	Slide 8: Espíritismo – 3a Revelação
	Slide 9: O Livro dos Espíritos, Prolegômenos (1857)
	Slide 10: O Livro dos Médiuns (1861)
	Slide 11: O Evengelho Segundo o Espiritismo (1864)
	Slide 12: A Gênese (1868)
	Slide 13: Jesus no Lar.  25 – A visita da Verdade
	Slide 14: O Evangelho Segundo João por Emmanuel
	Slide 15
	Slide 16: .. e a Verdade o libertará! Que assim seja!

