


A Vida Espiritual € a Vida Verdadeira

e A desencarnacao é o retorno do Espirito a sua
patria de origem

e A vida espiritual preexiste e sobrevive a tudo

e A vida corporal é transitoria e passageira

e O corpo fisico é apenas uma vestimenta
temporaria do Espirito

Imagem: https://geae1992.com.br/a-jornada-do-espirito-a-criacao-o-tempo-e-evolucao-a-
luz-do-espiritismo/

A vida espiritual é, realmente, a verdadeira vida, € a vida normal do Espirito; sua existéncia terrestre é

transitéria e passageira, espécie de morte, se comparada ao esplendor e atividade da vida espiritual. O corpo
of” nao passa de vestimenta grosseira que reveste temporariamente o Espirito, verdadeiro grilhao que o prende a
SUN gleba terrena, do qual ele se sente feliz em libertar-se. [...]. ESE Cap. XXIII, item 8, p. 419
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A Morte como Transformacao, nao como Fim

Imagem: https://kardecriopreto.com.br/evidencias-da-continuidade-da-vida/

A morte nao interrompe a vida
E uma transformacdo sem ruptura da consciéncia
O Espirito continua vivendo e evoluindo

As influéncias do plano fisico diminuem gradualmente



Adaptacao ao Plano Espiritual

‘Ha muito desassossego na vida psiquica
dos desencarnados, toda vez que
os familiares nao aceitam a separacio...

betemensagemdodia.blogspot.con _
https://www.facebook.com"Mensagemdodia
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O Espirito passa por um periodo de
adaptacao

Essa fase varia conforme o estado intimo de
cada um

Pode ser rapida e serena ou lenta e dificil

O conhecimento espiritual facilita esse
processo
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Influéncia das Condicoes Morais

A moralidade é fator decisivo na adaptacao espiritual
O apego excessivo a matéria dificulta o desprendimento
A elevacao moral facilita a integracao no além

Cada Espirito constrdi sua propria condicao



O Espirita e a Compreensao da Vida Futura

e O espirita nao apenas cré, mas
“Apropria compreende
morte & nova

forma de vida.” N i
ol e A razao fortalece a fé

Emmanuel

e A certeza da vida futura traz
serenidade

e As dificuldades da vida sao vistas com
resignacao

“O espirita sério nao se limita a crer, porque compreende, e compreende, porque
raciocina; a vida futura € uma realidade que se desdobra incessantemente a seus

of# olhos; realidade que ele toca e ve, por assim dizer, a cada passo e de modo que a
duvida nao tem guarida em sua alma...”0 céu e o inferno Cap. |, item 14, 227.
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A Vida no Plano Espiritual

"Depende de ti acordar e viver,
* O Espirito continua aprendendo e evoluindo RPN ETETEre R tempo que o Senhor

te confere, estendendo o dom de

e Agrupa-se por afinidade espiritual ajudar e aprender, amar e servir."

e Existem diferentes moradas espirituais Emmanuel

Chico Xavier

e A felicidade depende do estado interior
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Preparacao para a Vida Espiritual

e Avida na Terra é preparagao para o além

As escolhas de hoje moldam o amanha
espiritual

Um coracao puro é essencial para a felicidade
futura

Cada Espirito leva consigo seus valores e
habitos

«..0 homem desencarnado procura ansiosamente, no Espaco, as aglomerac¢oes afins com o seu pensamento, de modo a continuar o0 mesmo género de vida
abandonado na Terra, mas, tratando-se de criaturas apaixonadas e viciosas, a sua mente reencontrara as obsessoes de materialidade, quais as do dinheiro,
do alcool, etc., obsessoes que se tornam o seu martirio moral de cada hora, nas esferas mais proximas da Terra. Dai a necessidade de encararmos todas as
nossas atividades no mundo como tarefa de preparaciao para a vida espiritual, sendo indispensavel a nossa felicidade, além do sepulcro, que tenhamos um
coracao sempre puro...” O consolador, pergunta 148, p.119-120
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NO CEU, HA ALGUEM QUE
VOCE AMA E FAZ MUITA FALTA.
MAS TENHA A CERTEZA DO
REENCONTRO ESPIRITUAL.

“...Como ¢ horrivel a id¢ia do nada! Como sao de lastimar os
que acreditam que se perde no vacuo, sem encontrar eco que lhe
responda, a voz do amigo que chora o seu amigo! Jamais
conheceram as puras e santas afeicdes os que pensam que tudo
morre com o corpo; que o génio que iluminou o mundo com a
sua vasta inteligéncia ¢ uma combinagdo de matéria, que, como
um sopro, se extingue para sempre; que do ser mais querido, de
um pai, de uma mae ou de um filho adorado nao restara senao
um pouco de po que o vento fatalmente dispersara.

Se até hoje a razao nao lhe foi suficiente para afastar de seu
espirito quaisquer duvidas, ai esta o Espiritismo a dissipar
toda incerteza com relacio ao futuro, por meio das provas
materiais que da da sobrevivéncia da alma e da existéncia
dos seres de além-tumulo.

E por isso que em toda parte essas provas sio acolhidas com
alegria; a confianca renasce, pois o homem sabe, de agora
em diante, que a vida terrena ¢ apenas uma breve passagem
que conduz a uma vida melhor; que seus trabalhos neste
mundo nao lhe ficam perdidos e que as mais santas afeicoes

nao se destroem sem mais esperancas...” ESE XXVIII, item 62, p.
527-528.



“Disse-lhe Jesus: Eu sou a ressurreicao e a vida. Quem cré em mim,
mesmo se morrer, vivera. (HD) - Haroldo Dutra "’ Joao 11:25.

o
Que Vlvo* sta!
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Imagem: youtube/Eliane Athayde
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